




COSA TI DIRANNO GLI SPACCIATORI
Quando a degli adolescenti fu 

chiesto perché avessero iniziato 
a fare uso di droga in primo 

luogo, il 55% di loro rispose che 
era stato a causa della pressione 
esercitata dai loro amici. Volevano 
apparire trendy e far parte del 
gruppo. Gli spacciatori lo sanno. 

Questi individui ti avvicineranno in 
veste di amici e si offriranno di “darti 

una mano” con “qualcosa per aiutarti 
a rilassarti e sentirti bene”. 

Gli spacciatori, motivati dal profitto che 
ne traggono, sono pronti a dirti qualsiasi 
cosa pur di farti comprare la droga. 

Ti diranno di avere un prodotto di 
qualità, anche se magari non hanno 
alcuna idea di cosa contenga o di quanto 
sia potente. Ti potrebbero persino 
garantire che le loro pillole o la loro 
eroina non contengono fentanyl quando, 
in realtà, potrebbero contenere dosi 
letali. 

Un trafficante di droga arrestato per la 
vendita di fentanyl e metanfetamina 
è stato sentito mentre affermava: 
“Se riescono a sopravvivere allo sballo, 
il mio compenso è assicurato”.

Informati sui fatti riguardanti le droghe. 
Decidi da te.
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“Potevo letteralmente prendere il più piccolo granello  
visibile a occhio nudo e quella era una dose.  

Ho iniziato a portarlo in giro e a darlo alle persone,  
e la mia reputazione è esplosa.”  

– Sim (che vendeva fentanyl prima di essere arrestato)

Un laboratorio illegale  
di pillole di fentanyl
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La Verità  
	 sulla Droga
Le droghe sono essenzialmente dei veleni. 

La quantità assunta determina l’effetto.

Una piccola quantità agisce come stimolante 
(accelera l’attività). Una quantità maggiore agisce 
come sedativo (ti rallenta). Una quantità ancora 
più grande avvelena e può uccidere.

Questo vale per ogni tipo di droga. Cambia solo la 
quantità necessaria per ottenere l’effetto.

Ma molte droghe comportano un altro rischio: 
influiscono sulla mente. Possono distorcere le 
percezioni del tossicodipendente che le usa 
riguardo a quello che gli succede attorno. Di 
conseguenza, le sue azioni possono essere strane, 
irrazionali, inappropriate e persino distruttive.

Le droghe bloccano tutte le sensazioni, quelle 
desiderabili e quelle indesiderabili. Perciò, mentre 
forniscono un aiuto immediato per dar sollievo 
al dolore, spazzano via capacità e prontezza, 
e annebbiano il pensiero.

Le medicine sono anch’esse droghe che 
accelerano, rallentano o cambiano qualcosa nel 
funzionamento del tuo corpo nel tentativo di 
farlo funzionare meglio. A volte sono necessarie. 
Ma sono pur sempre droghe: agiscono come 
stimolanti o sedativi e, in quantità eccessive, 
possono ucciderti. Perciò se non usi i farmaci così 
come dovrebbero essere usati, possono essere 
pericolosi al pari delle droghe illegali.
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La vera risposta è quella di 
informarsi e di non far uso 
di droga in primo luogo.
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Le persone fanno uso di droga perché 
vogliono cambiare qualcosa nella 
loro vita.
Ecco alcune delle ragioni che i giovani 
hanno fornito del perché si inizia ad 
assumere droga:

•	 Per inserirsi
•	 Per scappare o rilassarsi
•	 Per alleviare la noia
•	 Per apparire adulti
•	 Per ribellione
•	 Per sperimentare

Essi pensano che la droga sia una 
soluzione. Ma alla fine la droga diventa 
il problema.
Per quanto sia difficile affrontare 
i propri problemi, le conseguenze 
dell’uso di droga sono sempre peggiori 
del problema che si sta cercando di 
risolvere. La vera risposta è quella di 
informarsi e di non far uso di droga in 
primo luogo.

PERCHÉ LE PERSONE FANNO USO DI DROGA?
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RIFERIMENTI:
Per i riferimenti utilizzati per compilare questo opuscolo, visita il sito NoAllaDroga.it/drugfacts/references.html.
CREDITI FOTOGRAFICI: pagine 5-7: DEA; pagine 14-15: Angels Across America, fotografie utilizzate con il permesso  
delle famiglie delle vittime; pagina 17: Wikimedia, Takahiro Kyono (Tom Petty), Wikimedia, The Come Up Show (Mac Miller),  
Wikimedia, Penner (Prince); pagina 19: DEA

Milioni di copie di opuscoli 
come questo sono stati 
distribuiti a persone di tutto il 
mondo in 22 lingue.
Man mano che nuove droghe vengono 
introdotte sul mercato e che si 
conoscono maggiori informazioni sui loro effetti, gli 
opuscoli esistenti vengono aggiornati e ne vengono 
creati di nuovi.
Gli opuscoli sono pubblicati dalla Fondazione per un 
Mondo Libero dalla Droga, un’organizzazione non profit di pubblica utilità con sede a 
Los Angeles, in California.
La Fondazione fornisce materiale educativo, consigli e coordinazione al suo network 
internazionale di prevenzione della droga. Lavora con giovani, genitori, insegnanti, 
organizzazioni di volontariato ed enti governativi, con chiunque abbia interesse ad 
aiutare le persone a vivere una vita libera dall’uso di droga.
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Per fare corsi online gratuiti o per metterti in 
contatto con una Sezione di Mondo Libero dalla 
Droga della tua zona, vai su NoAllaDroga.it

Foundation for a Drug-Free World  
DrugFreeWorld.org • info@drugfreeworld.org
+1 (888) 668-6378 • +1 (818) 952-5260 Scansiona qui per  

scaricare questo opuscolo

FATTI DA CONOSCERE
Questo opuscolo fa parte di una serie di pubblicazioni che espongono i 
fatti sull’abuso di marijuana, alcol, fentanyl, droghe sintetiche, Ecstasy, 
cocaina, crack, crystal meth e metanfetamine, sostanze inalanti, 
eroina, LSD e abuso dei farmaci prescritti. Forte di queste informazioni, 
il lettore può prendere la decisione di vivere una vita libera dalla droga.


