


POR QUE ESTE LIVF
FOI PRODUZIDO

Vocé ouve falar de muitas coisas sobre as drogas hoje
em dia: na escola, nas ruas, na internete na televis
Algumas coisas sao verdade, outras nao.

O que pode ser que vocé nao saiba é que muit B
ouve falar sobre as drogas vem das pessoas qu endem!
Ex-traficantes confessaram que diriam qualquer coisa para
que outros comprassem drogas.

Vocé precisa de fatos para evitar ser fisgado pelas drogas
e ajudar seus amigos a ficar longe delas. E por isso que
preparamos este livreto para vocé.

O seu feedback é importante para nds, por isso nos escreva
para dizer o que pensa sobre este livreto. Pode acessar o .
nosso site mundosemdrogas.org.br e enviar um e-mail para:
info@drugfreeworld.org



0 QUE E 0 FENTANIL?

fentanil é uma droga extremamente
potente que tem sido usada ha décadas
como analgésico. Devido a seu elevado
potencial para causar dependéncia, tem
sido usado primariamente para aliviar dores
severas, como as de cincer avan¢ado ou ap6s
cirurgia grave.

O fentanil esta na mesma classe de drogas
gue os analgésicos como a morfina ou
oxicodona e a heroina ilicita. Essas drogas,
chamadas de opioides, s3o primariamente
produtos da papoula do 6pio. Algumas,
como a heroina e a morfina, sdo diretamente
derivadas do 6pio. Outras, como a oxicodona,
sdo semissintéticas, ou seja, criadas em

laboratério a partir de uma substancia
natural. O fentanil € 100% criado em
laboratério e totalmente sintético.

Nao sdo necessarios produtos vegetais
para produzir o fentanil, o que significa
que pode ser criado em qualquer

lugar onde da para conseguir produtos
quimicos de laboratério. Assim fica facil
para as organizagoes de narcotrafico
fabricarem fentanil em laboratérios
ilicitos para a distribuicao nas ruas. Em
2013, adistribuicao do fentanil comecou
a disparar nos Estados Unidos, com o
consequente aumento de mortes por
overdose a partir dai.



COMO SE USA 0 FENTANIL?

omo medicamento farmacéutico, o

fentanil pode ser aplicado na pele

por um adesivo, administrado como
comprimido de dose muito baixa ouem
forma de pastilha, ou “pirulito”, que se
dissolve lentamente. Também existem
sprays usados debaixo da lingua ou no nariz.
O fentanil liquido pode ser injetado.

Qualquer uma dessas formas de fentanil pode
ser usada incorretamente. Os adesivos podem
ser cortados e colocados debaixo da lingua ou
o contetdo pode ser espremido e engolido.

Formas ilicitas do fentanil sao frequentemente
encontradas em comprimidos falsificados,
quaisquer dessas pode ser fatal. O fentanil em
p6 pode ser dissolvido para injecao ou para
fumar num cachimbo de vidro. O fentanil nao
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farmacéutico também pode ser adicionado a
colirios, spray nasal ou pequenos quadrados
de papel mata-borrdo que os consumidores
colocam na boca.

Como o fentanil pode ser combinado com
metanfetamina® ou cocaina, ele pode ser
inalado, fumado ou injetado, sem o usuario
saber que esta usando fentanil.

Um ndmero crescente de produtos de
vaporizadores ilicitos e de maconha também
estdo sendo batizadost com fentanil, o que
pode ser letal.

POR QUE 0 FENTANIL
E TAO PERIGOSO?

Dois fatores tornam o fentanil perigoso e fatal.

*metanfetamina: uma droga perigosa que desestabiliza o
sistema nervoso, muitas vezes conhecida como cristal ou meta
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Um é sua poténcia incrivel. Chega a ser i ‘
50 vezes mais forte do que a heroina e 100 l
vezes mais forte do que a morfina. Apenas ‘
dois miligramas de fentanil puro, que é :
apenas alguns graos, pode ser uma dose fatal.

 NOMES POPULARES

Apache He-Man
China Girl Jackpot
China Town King Ivory
China White Lethal
Dance Fever Injection

Drop Dead Murder 8
Fetty Poison

Friend Tango & Cash
Goodfellas TNT
Great Bear

O outro fator é que as pessoas podem nem
sequer saber que estdo ingerindo fentanil.
Muitas vezes é misturado com outras drogas
como a heroina, cocaina ou metanfetamina.
Um usuario que nao sabe pode ter uma
overdose inesperada de fentanil.

O fentanil em p6 muitas vezes é pressionado
em comprimidos falsos que se
parecem com medicamentos 1
prescritos verdadeiros. Em 2023, /
agentes da policia dos Estados /&
Unidos apreenderam mais de ;
80 milhdes de comprimidos Lo X . Umadose letal
falsificados que continham e de fentanil

fentanil no mercado negro. ' it/

(imagem mostrada a

200% do tamanho real
+ batizado: refere-se a substancias ilicitas % )

que sdo misturadas com outras substancias
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 COMPRIMIDOS FALSOS:

UM COMPRIMIDO PODE MATAR

comprimidos falsificados em massa
batizados com fentanil e os vendem
como medicamentos prescritos de marca.

R edes criminosas de trafico produzem

Comprimidos falsos dados por um amigo
ou comprados on-line ou nas redes sociais

poderao conter fentanil e podem ser fatais.

Esses comprimidos s3o feitos para se
parecerem com medicamentos prescritos,
tais como a oxicodona (OxyContin

e Percocet), hidrocodona (Vicodin)

e medicamentos psicotropicos ou
estimulantes (Xanax e Adderall).

Dos comprimidos falsos batizados com
fentanil analisados pela DEA,* 7 em cada
10 continham uma dose potencialmente

olde usadopara
4 midos ilicitos

letal de fentanil. .
fazer compri

*DEA: Agéncia Antidrogas Americana



. Comprimidorealde Comprimidode

Agtderall prescrito

Adderall falsificado

‘e¢ oe

Comprimido b real de C%mprlmldo de
oxicodona preqcrlto - ox:codona falsificado

¢

Comprimidorealde Comprimidode

Xanax prescrito

Xanax falsificado

s F ui ao quarto dela, abri a porta

eaencontrei. Ela estavade
pé, mas estava curvada, coma
cabeca no braco do sofa e uma

pilha de vémito. Quando a
levantei, seus olhos estavam
abertos e percebi que ela
tinha morrido.”

— Mae



COMO 0 FENTANIL MATA?

ma pessoa que tenha uma overdose

de fentanil fica grogue e sonolenta e

pode perder rapidamente a consciéncia.
A droga afeta a parte do cérebro que controla
a respiracao, porisso a respiragao da pessoa ! Sk
fica lenta e dificil. A pessoa pode comegar a

“Estava literalmente sem ‘

roncar e a fazer sons gorgolejantes até parar . Si“aiS dE Vida, mﬂrtﬂ na ° L
completamente de respirar. : Sa|a de estar da mi“ha i g
O fentanil também pode congelar os musculos mae 208 pés de‘a

’

do peito, o que também faz a resplragao parar.

Essa resposta fisica pode oc na frente da minhairma.

Nunca quis estar nessa
situacao.”




SINTOMAS DE OVERDOSE DE FENTANIL

Visto que mesmo pequenas doses de fentanil deem ser fatais, reconhecer os sinais
de uma overdose pode salvar uma vida.

&

Aqui estao alguns sintomas de uma over(iose relaﬂonada ao fentanil:

e Sedacao profunda . Insensibilidade
e Respiracdo lenta e superficial ouinconsciencia
e Paradarespiratéria e Pelefriae pegajosa

-

® Unhas e labios azuis
e Ofegar, gorgolejar ouroncar



EFEITOS DO FENTANIL A CURTO PRAZO

O perigo para uma pessoa que usa fentanil, seja intencional ou nao, é
que ela pode facilmente sofrer uma overdose fatal; mesmos
a primeira vez.

® Morte e Nausea
~® Sedacao e \/6mitos
e Confusao e Pupilas
~& Macoordenagio  contraidas
- motora e Prisaode

Sonoléncia ventie




EFEITOS DO FENTANIL A LONGO PRAZO

O efeito do fentanil mais 6bvio a longo prazo é a dependéncia quimica. Como essa droga

é tao potente, a dependéncia pode ocorrer rapidamente. Essa é uma das razoes por que
alguns traficantes de drogas adicionam fentanil a metanfetamina ou a cocaina: para viciar
rapidamente os clientes as drogas.

Os traficantes também misturam o fentanil com outras drogas porque s6 sao necessarias
pequenas quantidades para fazer com que o usuario tenha um barato. A adicao de

fentanil potencializa e barateia outras drogas, mas também ficam mais mortais.

Dependéncia quimica ® Supressao do sistema
Dano permanente ao sistema imunolégico
respiratério e Morte
Confusao mental

Danos no figado e rins

Depressao, ansiedade e e ‘ ,
mudancas de humor o % ‘




UMA BREVE HISTORIA SOBRE 0 FENTANIL

fentanil foi desenvolvido como uma
droga medicinal em 1959 e aprovado
para uso médico em 1968. Foi usado
pela primeira vez em hospitais como injecao
para dor severa ou em férmulas anestésicas
para cirurgia. Devido ao potencial viciante
do fentanil, este é prescrito
principalmente apenas para
dor severa nos cuidados
do fim da vida, tal como
a pacientes com cancer
terminal.

Na década de 1990, 0
adesivo de fentanil foi
aprovado e,em 1998, 0
entanil comecou a ser
buido em forma de

. FENTANYL
CITRATE |
LTI
t 34567892 =

pastilha. Apds esses langcamentos, pequenas
quantidades dessas formulas foram desviadas
de instalagoes médicas e vendidas ilicitamente
nas ruas, resultando num pequeno ndmero de
mortes por overdose cada ano.

MORTES POR OVERDOSE

Em 2006, um aumento drastico nas mortes
por overdose relacionadas ao fentanil
comecou a ser registrado nos Estados
Unidos. Essas mortes foram rastreadas a um
laboratério ilicito em Toluca, México. Quando
esse laboratério foi fechado, o nimero de
mortes voltou a niveis baixos.

Depois, em 2013, as mortes comegaram
aaumentar novamente a medida que os
laboratérios na Asia fabricavam fentanil



em grandes quantidades.
OrganizacOes estabelecidas

de narcotrafico comegaram
aimportar fentanil desses
laboratérios, muitas vezes
adicionando fentanil a heroina,
metanfetamina, cocaina e
medicamentos falsificados.

A medida que os padrdes

de trafico se expandiam, as
mortes por overdose voltavam a
aumentar.

Os Centros para o Controle

e Prevencao de Doencas
estimam que as mortes anuais
relacionadas ao fentanil sejam
superiores a 70.000. Num ano,
estima-se que 84% das mortes
por opioides envolvem uma
droga da familia fentanil.

MAIS FORTE
QUE O FENTANIL

Existem dezenas de
drogas relacionadas com
o fentanil, algumas delas
ainda mais fortes. Por
exemplo, o carfentanil é
100 vezes mais potente
que o fentanil e é usado
para tratar elefantes.

No entanto, os traficantes
o adicionam as drogas
destinadas as pessoas,
causando milhares de
mortes.

Fentanil

Q
-
c
Q
-

100X mals po

Carfentanil




‘MORTES POR FENTANIL
UMA EPIDEMIA BATASTRDFICA

itmpacto do fentanil tem sido
B 0 mais tragico nos Estados

Unidos, onde, num ano, duas
em cada trés mortes por overdose
de drogas foram causadas pelo
fentanil.

Em abril de 2021, o niimero

total de mortes por overdose ao
longo de um periodo de 12 meses
alcancou 100.000 pela primeira
vez, tendo o fentanil como a
principal causa.

14

No Canada, no primeiro semestre
de 2022, 76% das mortes por
overdose relacionadas a opioides
envolviam fentanil ou uma

substancia semelhante ao fentanil.

O nimero total de mortes por
opioides quase dobrou em apenas
alguns anos.

Na Europa, 13 paises relataram
mortes relacionadas ao fentanil,
incluindo a Alemanha, Suécia,
Reino Unido e Finlandia.

ACHARIAH
PA%!I\ SEMPRE 17



7 em cada 10 comprimidos vendidos
no mercado negro que contém fentanil
tém uma dose potencialmente letal.

MORTES POR OVERDOSE
DE FENTANIL NOS EUA
EM COMPARACAOA
OUTROS OPIOIDES

15
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Prince: O icone da musica morreude
uma overdose acidental de fentanil
autoadministrado.

Mac Miller: Aos 26 anos, o rapper e
produtor morreu de uma combinacao de
cocaina, alcool e fentanil.

Tom Petty: O cantor e compositor teve
uma overdose de uma mistura fatal

de fentanil, oxicodona, Xanax e outras
substancias.

Lexii Alijai: A rapper, cantora e
compositora de 21 anos morreu de uma
overdose de fentanil e alcool.

Tyler Sanders: Ojovem ator tinhaum
histérico de uso de drogasilicitas antes de ter
tido uma overdose de fentanil aos 18 anos.
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Angus Cloud: Famoso como “Fezco” de
Euphoria, o ator morreu aos 25 anos de um
coquetel dedrogasilicitas, incluindo fentanil.

Jordan Cashmyer: A personalidade do
“reality show tinha 26 anos quando morreu
de uma overdose de fentanil e cocaina.

Jimmy Hayes: A morte da estrela de
31anos da Liga Nacional do Héquei foi
causada pela toxicidade do fentanil e da
cocaina.

& et
Jaylon Ferguson: Sua carreira na NFL foi”
interrompida aos 26 anos quando teve uma
overdose de fentanil e cocaina. -




Tyler Skaggs: jogador de beisebol
Coolio: lenda do hip-hop

Shock G: rapper dos EUA

Luke Bell: cantor de miisica country
Logan Williams: ator

Daniel Mickelson: ator
Michael K. Williams: ator
Frank Vallelonga Jr.: ator

MAC MILLER




vocé ficar feliz”.

que elesvendem.

0 QUE 0S TRAFICANTES DIRAO

uando se pesquisou a razao

pela qual os adolescentes

comecavam a usar drogas em
primeiro lugar, 55% responderam
que foi devido a pressao dos amigos.
Eles queriam ser legais e populares.
Os traficantes sabem disso.

Eles se aproximarao de vocé como
um amigo e se oferecerao para
“ajuda-lo” com “algo que vai fazer

Os traficantes de drogas, motivados
pelos lucros, dizem qualquer coisa para
conseguir que vocé compre as drogas

Elesirao dizer que tém um produto d.e
qualidade, mesmo que nao tenham
amenor ideia do que ele contém:
de sua poténcia. Até poderao garz
que os comprimidos ou heroina
tém nenhum fentanil quando, de fati
podem conter doses letais.

Um traficante de drogas detido por
vender fentanil e metanfetamina diss
“Se 0 cara consegue sobreviver ao bara
sempre vou ter o meu ganha pao.”

Obtenha os fatos sobre as drogas. Tome
as suas proprias decisoes.




Eu podia literalmente usar o menor graozinho

~ que desse pra ver a olho nu e isso era uma dose.
Comecei a distribuir pelas bocas e dava para as pessoas,
e isso simplesmente aumentou minha reputacao.”

Um laboratérioilicito de
comprimidos de fentanil




A Verdade
sobre as Drogas

s drogas sdo essencialmente venenos.
A quantidade usada determina o efeito.

Uma quantidade pequena é um estimulante
(da energia). Uma quantidade maior age como
sedativo (entorpece). Uma quantidade ainda
maior age como veneno e pode matar.

Isso acontece com qualquer droga. A Ginica
coisa que varia é a quantidade necessaria para
conseguir o efeito desejado.

Mas muitas drogas tém outro risco: elas afetam
diretamente a mente. Podem distorcera
percepcao do usuirio em relagao ao que esta
acontecendo ao seu redor. Como resultado
disso, as acoes da pessoa podem ser estranhas,
irracionais, inadequadas e até destrutivas.
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As drogas bloqueiam todas as sensagoes, tanto as
desejaveis como as nao desejadas. Dessa forma,
enquanto proporcionam alivio da dor a curto
prazo, também destroem as habilidades e o
estado de alerta e confundem os pensamentos.

Os medicamentos s3o drogas usadas para
acelerar, diminuir ou mudar alguma funcao

do corpo para tentar fazé-lo trabalhar melhor.
Algumas vezes s3o necessarios. Mas, ainda
assim, nao deixam de ser drogas: atuam como
estimulantes ou sedativos, e uma grande
quantidade pode matar. Entdo, se vocé nao
utiliza os medicamentos da forma como devem
ser utilizados, podem ser t3o perigosos como as
drogasilicitas.



A resposta real é obter
os fatos e, em primeiro
lugar, nao usar drogas.
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As pessoas usam drogas porque
querem mudar algo nas suas vidas.

Aqui estdo algumas razdes que os
jovens deram para usar drogas:

PORQUE AS PESSOAS USAM DROGAS?

Adaptar-se
Escapar ourelaxar
Aliviar o tédio
Parecer adulto
Rebelar-se
Experimentar

Eles pensam que as drogas sao uma
solucdo, mas, no fim, as drogas
tornam-se o problema.

Mesmo quando os problemas que
se tém de enfrentar sdo dificeis, as
consequéncias do uso de drogas
sempre serao piores que o problema
que se esta tentando resolver.

A resposta real é obter os fatos e, em
primeiro lugar, n3o usar drogas.




Milhoes de exemplares dos
livretos de educacao sobre as
drogas foram distribuidos em
todo o mundo em 20 idiomas.

A medida que drogas novas surgem nas Kouoage oo
ruas e sabe-se mais informacao sobre \‘:OCAWA

AVERDADE SOBRE AS

seus efeitos, os livretos existentes s3o atualizados e ' X BROGAS
novos sao criados. ; Y

Os livretos sao publicados pela Fundagao para um
Mundo sem Drogas, uma organizacao nao religiosa e
sem fins lucrativos sediada em Los Angeles, Califérnia.

A Fundacao proporciona materiais educativos, assessoria e coordenagao para a sua
rede internacional de prevencao de drogas. Ela trabalha com jovens, pais, educadores,
organizacoes de voluntariado e com 6rgaos governamentais; qualquer um que tenha
interesse em ajudar as pessoas a viver uma vida sem drogas.

REFERENCIAS:

Para as referéncias usadas para compilar este livreto, acesse mundosemdrogas.org.br/refs.

CREDITOS FOTOGRAFICOS: paginas de 5 a 7: DEA; paginas 14 e 15: Angels Across America, fotografias usadas com permissio
das familias das vitimas; pagina 17: Wikimedia, Takahiro Kyono (Tom Petty), Wikimedia, The Come Up Show (Mac Miller),
Wikimedia, Penner (Prince); pagina19: DEA



FATOS QUE VOCE PRECISA SABER

Este livreto pertence a uma série de publicacdes que tratam dos
fatos sobre a maconha, alcool, fentanil, ecstasy, cocaina, crack,
cristal e metanfetamina, inalantes, heroina, LSD e o uso abusivo de
medicamentos prescritos. Munido destas informacoes, o leitor pode
tomar a decisdo de viver uma vida sem drogas.

Para fazer cursos on-line gratuitos ou @ %@

para entrar em contato com uma filial do B *!:"a -

Mundo sem Drogas na sua area, acesse x’ &

mundosemdrogas.org.br } 5;;‘[;@/ %‘ 4
2353
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mundosemdrogas.org.br « info@drugfreeworld.org I;scanele aqui para

+1 (888) 668-6378 « +1 (818) 952-5260 baixar este livreto
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