




ЧТО ВАМ СКАЖУТ ТОРГОВЦЫ 
НАРКОТИКАМИ

Когда среди подростков 
провели опрос, чтобы 
выяснить, почему они 

изначально стали употреблять 
наркотики, 55 процентов ответили, 
что это произошло из-за давления 
со стороны друзей. Они хотят 
быть крутыми и популярными. 
Наркоторговцы знают об этом. 

Они по-дружески предлагают 
«помочь» решить ваши проблемы 

при помощи чего-то, что «поможет 
расслабиться и почувствовать себя 

хорошо». 

Наркоторговцы, движимые жаждой 
денег, которые приносит их торговля, 

скажут что угодно, чтобы заставить вас 
купить их наркотики. 

Они скажут вам, что у них есть 
качественный продукт, даже если 
они, возможно, понятия не имеют, что 
в нём содержится или насколько он 
сильный. Они могут даже заверить вас, 
что их таблетки или героин не содержат 
фентанила, тогда как на самом деле они 
могут содержать смертельные дозы. 

Один наркоторговец, арестованный за 
продажу фентанила и метамфетамина, 
как-то сказал: «Если они переживут 
кайф, я всегда буду получать плату».

Узнайте факты о наркотиках. Примите 
собственные решения.
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«Я мог взять самую маленькую 
крупинку, какую только можно 

увидеть глазом,  
и это была бы доза. Я начал давать наркотик людям вокруг, 

и моя репутация просто взлетела».  
Сим (продавал фентанил перед тем, как был арестован)

Нелегальная лаборатория по 
производству фентанила
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Правда  
	 о наркотиках
Наркотики – это по сути своей яды. 

Количество наркотика определяет его 
действие.
Небольшое количество действует как 
стимулятор (ускоряет процессы в организме). 
Большее количество действует как седативное 
средство (замедляет процессы). Ещё большая 
доза действует как яд и может убить.
Это справедливо для любого наркотика. 
Отличается только количество, требуемое для 
достижения того или иного эффекта.
Но у наркотиков есть и другая вредная 
особенность: они напрямую воздействуют 
на разум. Они могут исказить восприятие того, 
что происходит вокруг человека. В результате 
действия человека могут быть странными, 
нерациональными, неадекватными и даже 
разрушительными.

Наркотики блокируют все ощущения, как 
желательные, так и нежелательные. Поэтому, 
помогая ненадолго ослабить боль, они 
в то же время убивают способности и остроту 
восприятий и затуманивают мышление 
человека.
Лекарства – это препараты, предназначенные 
для того, чтобы ускорять, или замедлять, 
или изменять каким-то образом механизм 
действия организма, чтобы заставить его 
работать лучше. Иногда они необходимы. Но 
это всё равно наркотики: они действуют как 
стимуляторы или как седативные препараты, 
а в слишком больших количествах они 
могут вас убить. Поэтому, если использовать 
лекарства не по назначению, они могут 
быть столь же опасны, как и нелегальные 
наркотики.
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Настоящее решение – это 
узнать факты и вообще 
не начинать употреблять 
наркотики.
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Люди употребляют наркотики, потому 
что хотят что-то изменить в своей жизни.

Вот некоторые причины, по которым 
молодые люди начинают употреблять 
наркотики.

•	 Чтобы стать своим
•	 Чтобы отвлечься или расслабиться
•	 От скуки
•	 Чтобы выглядеть взрослее
•	 Из чувства протеста
•	 Просто попробовать

Они думают, что наркотики решат 
их проблемы. Но в конечном итоге 
проблемой становятся наркотики.

Как бы ни было трудно смотреть 
в лицо своим проблемам, последствия 
употребления наркотиков всегда хуже, 
чем сама проблема, которую человек 
стремится решить с их помощью. 
Настоящее решение – это узнать факты 
и вообще не начинать употреблять 
наркотики.

ПОЧЕМУ ЛЮДИ УПОТРЕБЛЯЮТ НАРКОТИКИ?
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СПРАВОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ:
Список источников, использованных при составлении этой брошюры, имеется по адресу: NoToDrugs.ru/refs.
ФОТОГРАФИИ ПРЕДОСТАВЛЕНЫ: страницы 5–7: DEA; страницы 14–15: Angels Across America, фотографии, 
использованные с разрешения семей жертв; страница 17: Wikimedia, Такахиро Кионо (Том Петти), Wikimedia, 
The Come Up Show (Мак Миллер), Wikimedia, Penner (Принс); страница 19: DEA

Миллионы экземпляров этих 
брошюр распространяются 
людям по всему миру на более 
чем 20 языках.
Когда на улицах появляются новые 
наркотики и становится больше известно 
об их воздействии, существующие брошюры 
обновляются и создаются новые.

Они издаются фондом «Мир без наркотиков», 
некоммерческой благотворительной организацией, 
главный офис которой расположен в Лос-Анджелесе, штат Калифорния, США.

Фонд предоставляет просветительские материалы, даёт рекомендации и координирует 
деятельность своей международной сети по профилактике наркомании. Он работает 
с молодёжью, родителями, учителями, волонтёрскими организациями и правительственными 
органами – со всеми, кто стремится помочь людям жить без наркотиков.
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Чтобы пройти бесплатные онлайн-курсы или 
связаться с филиалом «Мир без наркотиков» 
в вашем регионе, зайдите на NoToDrugs.ru

Фонд «Мир без наркотиков»  
NoToDrugs.ru • info@drugfreeworld. org 
1 (888) 668-6378 • 1 (818) 952-5260 Отсканируйте,  

чтобы скачать эту брошюру

ЭТИ ФАКТЫ НУЖНО ЗНАТЬ
Эта брошюра входит в серию публикаций, излагающих факты 
о марихуане, алкоголе, фентаниле, синтетических наркотиках, 
экстази, кокаине, крэке, первитине и метамфетамине, ингалянтах, 
героине, ЛСД и злоупотреблении препаратами, отпускаемыми 
по рецепту. Вооружившись этой информацией, читатель сможет 
принять решение жить без наркотиков.


