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PERCHE E STATO CREATO
QUESTOOPUSCOLO -

S i sente parlare molto di droghe di questi tempi:
ascuola, perstrada, suinternetein TV. Alcune
cose sono vere, altre no.

e

Quello che potresti non sapere € che gran parte -
di cio che senti sulle droghe proviene in realta da

chi le vende. Ex spacciatori hanno ammesso che
avrebbero detto qualsiasi cosa pur di convincere le
persone ad acquistare droghe. &

Hai bisogno dei fatti reali e della verita sulla droga

2. per poter prendere una decisione informata

al riguardo. Ecco perché abbiamo preparato N
quest’opuscolo... per te. S

: ;:aLtua opinione & importante per noi, quindi facci
—— %= sapere cosa pensi di questo opuscolo. Visitaci su

- w—-noalladroga.it e mandaci un’e-mail a
e . .
= = - info@drugfreeworld.org. .
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g adrogasinteticaviene prodotta usando sostanze
&_ chimicheartificiali anziché ingredienti naturali.

Molte droghe sintetiche sul mercato, tra cui
fentanyl, Ecstasy, LSD e metanfetamina, sono
descritte in altri opuscoli della serie La Verita sulla
Droga. Questo opuscolo intende divulgare i fatti
sulle droghe sintetiche, spesso chiamate designer
drugs (droghe da design). Queste includono:

la marijuana sintetica (Spice o K2), gli stimolanti
sintetici (sali da bagno) e un allucinogeno
sintetico noto come N-bomb.

DESIGNER DRUG:
UN ESPERIMENTO PERICOLOSO

Per comprendere che cosa sono le droghe

sintetiche e come ebbero origine, & importante

sapere che cos’@ una “designer drug”. Una designer
e .

drug & unaversione sintetica (prodotta
chimicamente) di una sostanza illegale a cui
é stata leggermente modificata la struttura
molecolare per evitare di essere classificata
comeillegale. In pratica, € un esperimento
condotto da un chimico per creare una nuova
droga che possa essere venduta legalmente,
sia online che nei negozi, consentendo agli
spacciatori di guadagnare senza infrangere
la legge. Man mano che le forze dell'ordine
identificano nuove sostanze
chimicheele classificano 3
comeillegali, i
fabbricanti modificano
la struttura delle
droghe peraggirare
lalegge. Eil ciclo
siripete.




Alcune designer drugvengono vendute
online o nei minimarket come “miscele di
erbe dafumare”, mentre altre sono camuffate
ed etichettate/con la.dicitura “non per il
consumo umano”, come “incenso alle erbe”,
“fertilizzanti”, “salida’bagno” o “detergente
per gioielli”. Questi nomi vengono utilizzati
pernascondere il loro vero scopo e sottrarsi
alle norme sanitarie e di sicurezza.

INGREDIENTI MISTERIOSI

Poiché vengono costantemente sviluppate
nuove sostanze chimiche, chi fa uso di
designer drug non ha alcun modo di sapere

i

cosa esse contengano. Inoltre, anche piccole
modifiche a una droga nota possono generare
una nuova sostanza con effetti molto diversi,
rendendo impossibile per chi ne fauso
prevedere in che modo questa influenzera

la sua salute.

A livello mondiale, sul mercato illegale delle
droghe, sono state scoperte piti di 1.000 nuove
droghe sintetiche.

Alcune contengono sostanze chimiche non
ancora del tutto identificate, i cui effetti
sul corpo.esullamente umani restano
sconosciuti.




la marijuana. E una misceladierbe e spezie
spruzzate con sostanze chimiche sconosciute
e dannose€) create per riprodurre il THC,
I'ingrediente psicoattivo della marijuana.

Droghe sintetfche come Spice e K2 vengono spesso
falsamente pubblicizzate come sballi “sicuri”,
“naturali” e “legali”. La verita & che tecnicamente non
sono legali e non sono affatto naturali né sicure.

Test chimici hanno dimostrato che gli ingredienti
attivi di queste droghe sono sostanze chimiche
sintetiche con effetti pericolosi e tossici. Inoltre,
dato che la composizione chimica dei prodotti
venduti come Spice o K2 € sconosciuta, i
consumatori non hanno idea di quali sostanze
chimiche stiano introducendo nel proprio corpo

né di quali possano essere gli effetti. Poiché le
erbe e le spezie potrebbero essere state spruzzate
in modo non uniforme, la forza della droga puo -
variare notevolmente. i

La marijuana sintetica si presenta come foglie
secche ed é spesso venduta in piccoli sacchetti
di plastica lucida etichettati come “incenso alle
erbe” o “pot-pourri”. E venduta anche in forma
liquida per essere svapata.

Le persone spesso la fumanoin
spinelli, pipe o sigarette elettroniche.
Alcuni consumatori la trasformano
in tisane o la aggiungono ai
brownie. E stata anche assunta in
forma liquida o inalata
come vapore
attraverso il naso.




° e SilentBlack
blend e K2 e Skunk
Aroma e lava e Smoke
BlackMamba o Mojo e Space
Blaze e SignorFelice Diamond

e Bliss e Mr.Smiley ® Spice
e BombayBlue o Phantom e SpicyXXX
e Bonsai-18 Wicked e Spike 99
e Chaos e RedXDawn e TaiFun
e Chill e ScoobySnax e Wicked X
e Dream e Sence e Yucatan Fire
e Fake pot e Sensation e Zen

ba Sintetica e Serenity
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ATISTICHE

e _Unarevisione dei danni e delle lesioni
derivanti dalPuso di' marijuanasintetica
harilevato che il consumo di questa droga
porta spesso a morte; convulsioni e psicosi.

e In|llinois, i cannabinoidi* sintetici
venivano mescolaticon veleno per topi e
venduti. Questo lotto di merce ha causato
gravi dannia pittdi170 persone, cinque
delle quali sono morte.

e In Nuova Zelanda, 58 decessi sono stati
collegati al cannabinoide sintetico AMB-
FUBINACAT nell’arco di 20 mesi. In due
di questi casi erano coinvolti incidenti
mortali in auto, e due persone sono
morte per suicidio. Alcune persone sono
semplicemente crollate e morte dopo aver
usato ladroga.

* cannabinoide: una sostanza chimica derivata dalla pianta di
canapa indiana (cannabis), o prodotta sinteticamente, che agisce
sul cervello, sullo stato d’animo, sulla memoria e sul dolore

Sono stati documentatl !!=|er05| InCIdentl

automobilistici mortali in cui erano coinvolte
persone sotto I'effetto di marijuana sintetica:

Mentre faceva jogging, un uomo di 62 anni é stato
investito da un ventenne risultato positivo alla
marijuana sintetica.

Un altro ventenne, dopo aver fumato marijuana
sintetica, si € schiantato controun albero ed &
morto.

Un fratello e una sorella sono stati uccisi da

un camion della nettezza urbana quandoil
conducente, che aveva ammesso di aver usato
marijuana sintetica, dopo aver superato per150
metri lo spartitraffico a 88 km/h, ha tranciato il
tetto della loro auto.

1+ AMB-FUBINACA: una combinazione di lettere che rappresenta

la struttura chimica completa di questo cannabinoide sintetico
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Effetti sulla mente: Effetti sul corpo:
e Insensibilita o Nausea e vomito
e Perdita di coscienza e Sudorazione abbondante
e Confusione e Movimenti corporei
e Sensodel tempo alterato incontrollati o spasmodici
e Ansiaacuta Danno renale acuto
e Attacchidi panico Ritmo cardiaco accelerato
e Grave paranoia Ipertensione
e Deliri Ridotto afflusso di sangue

e Allucinazioni al cuore
® Psicosi lnfarto. ‘
i Convulsioni
tt
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Za li effetti a lungo termine sugli esseri umani

% non sono del tutto noti, ma gli esperti dei
centri antiveleni dichiarano che gli effetti
della marijuana sintetica possono essere
.potenzialmente letali.

- Possono provocare assuefazione e condurre
a sintomi di astinenza che includono smania,
incubi,’'sudorazione abbondante, nausea,

tremori, mal di testa, estrema stanchezza,
insonnia, diarrea, vomito, difficolta a pensare
chiaramente e negligenza verso altri interessi
o responsabilita.

Dopo un uso ripetuto e prolungato della
droga, i consumatori possono sperimentare
smemoratezza e confusione. Alcuni hanno
persino segnalato paralisi.
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EEEO CHE COS'E LINFES
“Voglio condividere la mia esperienza con
;ﬂ;z. Mi ha rovinato la vita. Quando ho

vato a fumare K2 per la prima volta, era
come se tutto si dissolvesse in qualcosa che
sembrava l'effetto annebbiato sullo schermo
della TV, Ricordo di aver pensato ‘Ecco che
cos’eé I'inferna’. Non provavo altro che una
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“Dopo aver usato Spice per diverse settimane, una notte mi sono
svegliato presto, sono caduto a terra e non riuscivo pitta muovere le
gambe né i fianchi. Potevo solo trascinarmi con gli avambracci. Sono
rimasto steso sul pavimento per 13 ore urlando, battendo sul pavimento,
per chiedere aiuto. | medici dicono che se avessi lasciato passare altre due
ore, sarei morto. Dovro stare in ospedale per parecchio tempo.”—L.D.

NG

paura tremenda. Sentivo le voci dei familiari,
flashback di quando ero piu giovane... € stata
I’esperienza peggiore che abbia mai avuto.
Tremavo da far paura, ero terrorizzato e stavo
male. Da allora, soffro di un’ansia terribile
ogni giorno. Ho dovuto abbandonare la scuola
perché la mia ansia era terribile.” —J.W.
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COMPLETAMENTE PRESENTE  TOSSICODBIPENDENTE X
“Sono finito in overdose di Spice e da allora “Sono un ex tossicodipendente di Spice.

non sono stato piu lo stesso. Me ne stavo Ne ero diventato dipendente mentre ero

semplicemente li a fumare finché non mi e in liberta vigilata. Sono passato da un

arrivata la botta tutta insieme. Non riuscivo grammo o meno al giorno a oltre tre o

avedere dritto né a camminare, e poi ho quattro al giorno. Man mano che la mia

vomitato circa sei o sette volte. Ho svegliato mia dipendenza progrediva, le mie capacita

madre che mi ha fatto stendere sul divano e ha motorie e la capacita di controllare

chiamato I'ambulanza. Circa 10 minuti prima comportamenti di base peggioravano.

che arrivasse 'ambulanza, ho iniziato ad avere Quando mi arrabbiavo diventavo

delle convulsioni. Mi sono svegliato in un letto piltaggressivo e questo divenne pil

d’ospedale attaccato a un respiratore. Eroandato ~ frequente man mano che aumentavo

in arresto cardiaco® per alcune ore e pensavano e prolungavo il consumo di droga. Una

che non mi sarei svegliato. Sono sopravvissuto, mattina ho avuto un episodio psicotico,

ma non sono pit lo stesso. Balbetto molto adesso  durante il quale ho perso conescenza e

e non riesco acconcentrarmi su nulla. Se racconto ho rischiato di uccidere mia moglie. Sono

una storia, ho un vuoto di memoria e non so che stato arrestato e mi é stata revocata la

cosa é sticcesso. Vedo sempre dei puntini e non liberta vigilata. Da quando sono stato

sono pit completamente presente.” —DY. rilasciato, condivido la mia esperienza

con altri perincoraggiarlianon

* arresto cardiaco: un’interruzione Improvvisa, usare queSta droga.n _SW

talvolta temporanea, dell’attivita del cuore
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i na madre di 21 anni Un adolescente negli Stati Uniti ha sparato
L sotto I'effetto di Spice a due dirigenti scolastici, uccidendone uno,
- ha gettato il figlio di quattro prima di togliersi la vita. | test medici hanno
- anniin un bidone della rilevato la presenza di K2 nel suo organismo.

spazzatura. Quando la
polizia ’ha arrestata, non
riusciva a ricordare dove si
trovasse suo figlio. Il bambino
stato poi trovato dalla polizia
a spazzatura e consegnato ai
rvizi di protezione dell'infanzia.
lonna é stata accusata di

Un uomo di 21 anni si € tagliato la gola
mentre usava K2 per la prima volta. Per
fortuna, la madre é riuscita a controllare
'emorragia fino al

1y,




La marijuana sintetica, venduta come Spice, &
apparsa per la prima volta in Europa nel 2004 e
negli Stati Uniti nel 2008. Tuttavia, le sostanze

chimiche utilizzate per produrla erano state create

decenni prima a fini sperimentali. Tra queste:

® CP 47,497, dal nome di Charles Pfizer della

Pfizer Pharmaceuticals, sviluppata negli anni

Ottanta per la ricerca scientifica.

e HU-210, che prende il nome dall’universita

ebraica (Hebrew University) di Gerusalemme

dove fu sviluppata in origine nel 1988. E
dalle100 alle 800 volte piti potente del THC
naturale ('ingrediente psicotropo presente
nella marijuana).

o JWH-018 e altri composti della serie JWH, dal

nome del professor John W. Huffman della
Clemson University, nella Carolina del Sud,
creati nel1995.

Nel 2010 'agenzia federale antidroga statuniterises §
—la US Drug Enforcement Administration (DEA) —

fece ricorso alle norme speciali previste in caso di
emergenze per mettere sotto controllo questi composti
chimici, e nel 2012 fu approvata una legge che vietava
le sostanze rilevate nella marijuana sintetica.

I chimici clandestini svilupparono allora nuove droghe
sperimentali, UR-144 e XLR11, per riprodurre gli

effetti della marijuanain sostituzione delle sostanze
vietate. Nel 2013, 'UR-144 e I'’XLR11, furono dichiarate
illegali, ma a quel punto era gia comparsa una nuova
varieta di marijuana sintetica. La questione non € se
questi composti siano o non siano illegali. Gli studi
dimostrano che sono tossici e pericolosi.

Finora sono stati creati oltre cento tipi diversi di
marijuana sintetica. Poiché la composizione chimica
cambia continuamente, gli acquirenti non sanno mai
quali effetti queste sostanze avranno sul loro corpo.

13



olte delle sostanze contenute in queste droghe
~sono state vietate negli Stati Uniti a causa dei
loro effetti nocivi. | trafficanti usano il termine
salida bagno e altri nomi per aggirare la legge.
Vengono anche pubblicizzati falsamente
come “fertilizzanti”, “detergenti per gioielli” e
“detergenti per schermi di telefoni” e riportano
I'etichetta “non per il consumo umano” per
evitare I'arresto da parte delle forze dell'ordine.

Il termine sali da bagno non si riferisce a una
singola droga, ma piuttosto a un
gruppo di sostanze similari. Si tratta
di versioni chimiche di un tipo di
droga presente nella pianta Khat,
un arbusto sempreverde originario

A Ba
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‘come marijuanasintetica, i sali da bagno sono

déﬂgiti stimolanti sintetici. Possono anche
causare allucinazioni simili a quelle prodotte
dall’'LSD.

%,
I sali da bagno spesso contengono un miscuglio
vario di sostanze chimiche, quindi, anche se la z

confezione appare identica, non c’e¢ alcun modo
di sapere cosa contenga realmente. Possono
essere di colore bianco, biancastro, giallo o
marrone e di solito vengono venduti in polvere,
in piccole confezioni di plastica o carta stagnola.
Sitrovano anche in capsule, compresse o in
forma liquida in barattolini. Chi ne fa uso ha
riferito di sniffarli o iniettarli, mescolarli con
cibo o bevande, ingerirli in cartine per sigarette
(tecnica chiamata “bombing”), prenderli per via
rettale, inalarli con un vaporizzatore o fumarli.




NOMI DA STRADA BEl SALI BA BAGN

| fabbricanti di sali da bagno creano molti nomi periloro prodotti in modo da attrarre il
maggior numero di clienti possibile. Tra questi troviamo:

e ArcticBlast e Glow Stick e Natural Energy e Scarface e White Burn

o Aura e Hurricane Powder e Sextasy e White China

e Avalanche Charlie e Ocean Snow e Shock Wave e White Dove

e Bliss e lvory Snow e Purple Wave e Snow Day e White Lightning

e Blizzard e lvory Wave o e Quicksilver e Snowleopard e White Rush

e Bloom Ivory Wave Ultra e Recharge e Speed Freak e White Sands

e Bluesilk e LunarWave e Red Dawn Miracle e Wicked X

e Bolivian Bath e Mexxy e Red Dove e Stardust e Zoom

e Cloudo o MindChargeo e RockOn e Super Coke

e Cotton Cloud Mino Charge e Rocky Mountain e Tranquility oo

& Foes . Monl.<ey Dust High e UP Energizing /(

e Dynamiteo o Vst ® Route 69 oUuP % o
Dynamite Plus e Sandman Party Supercharged ' /’ 5

e Euphoria Powder e Vanilla Sky -~ T
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agno hanno avuto episodi violenti, pSICOtICI e potenzialmente letali.

‘Effetti sulla mente:

Effetti sul corpo:
“‘Smania incontrollabile e Eruzione cutanea
e Puzzo di mefedrompe

i

(lapersonaemana ',
odore di mefedrone,
un farmaco usato nei
sali da bagno)
Sensazioni di
formicolio sulla pelle

Sudorazione eccessiva

Febbre alta \
Perdita di appetito
Disfunzione sesstiale
Emorragia nasalee -
bruciore al naso
Crampi o tensione
muscolare
Intorpidimento o
formicolio

{

Rapidi moviment#
involontaridegli
“gcchi

Nausea e vomito
Dolori al petto e
infarti

Mal di testa
‘Convulsioni ‘
Dolore nella parte |
posteriore della bot
Fischio o ronzio alle
orecchie
Digrignamento
eccessivo dei denti
Ernia del tronco
encefalico (aum
della pressione .
all'internodel |
cranio che puo
causare lamorté




eFFETTE A LUNGO TeERMINE Dl SALI DA BAG

I danni causatidai sali da bagno possono Uno studio ha rilevato che una
essere a lungo termine e permanenti, tra cui: delle principali sostanze contenut
nei sali da bagno, nota come MDPV,

crea una forte dipendenza, forse anche
pittdella metanfetamina, una delle droghe che

o Aumento della pressione sanguigna e del
ritmo cardiaco

® Lesioneairenieinsufficienzarenale provocano pilt assuefazione.

e Dannialfegato Negli Stati Uniti, i sali da bagno sono stati collegati

e Collasso del tessuto muscolare scheletrico a quasi 23.000 casi trattati al pronto soccorso in un
(muscoli che controllano il movimento solo anno. Un altro studio effettuato nel Mid-West
delle ossa) degli Stati Uniti ha rivelato che oltre il 16% dei

e Gonfiore cerebrale e morte.cerebrale pazienti ricoverati al pronto soccorso degli ospedali

perabuso disali da bagno erano in condizioni molto
critiche o erano gia deceduti.

——am— Gli effetti avversi del’MDPV possono durare

' ; - dalle sei alle otto ore dopo I'assunzione. E stato
‘ segnalato che causa attacchi di panico prolungati,
. psicosi e decessi.

e Morte
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uesto prodotto € veleno. Dopo la prima ora ho iniziato a sentire il
down’ (fase acuta caratterizzata dal crollo psicofisico in seguito all'uso di
“droghe) caratteristico della cocaina, che diventava via via sempre peggio.
I lato sinistro del petto ha iniziato a irrigidirsi e il mio cuore batteva
sempre pitl in fretta, come mai prima di allora. E subentrata la paranoia.
Ero Ii I per richiedere cure ospedaliere, ma ho aspettato che passasse.
tavo meglio, peggioravo un po, avanti e indietro, ma alla fine, dopo tre o
attro ore, ho ringraziato il cielo di essere vivo e lucido. | racconti di persone
che muoiono o finiscono in ospedale NON SONO CA**TE. Questo & un veleno
pericoloso con il quale alcuni esseri spregevoli si guadagnano da vivere”—C.F.

BTATEC] MOLTO, MOLTO ALLA
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e ancora vivo pera




UNA BREVE STORIA Dl SALL 4 BAGND

# edroghe oranote come salida bagno furono
- prodotte per la prima volta in Francia nel 1928
e1929. Alcune furono inizialmente studiate per
possibili usi medici, ma la maggior parte si rivelo
inutilizzabile a causa di gravi effetti collaterali,
non da ultima la dipendenza. Labuso di queste
droghe inizio nell’ex Unione Sovietica negli

anni Trenta e Quaranta, dove venivano usate
come antidepressivi. Note anche come Cat e Jeff,
divennero popolari negli Stati Uniti intorno agli
anni Novanta.

Trail 2004 e il 2008 furono usate in Israele fino
aquando il loro ingrediente principale fu reso
illegale. Nel 2007, avevano guadagnato maggiore

popolarita tra i tossicodipendenti quando
iniziarono ad apparire sui forum online dedicati
alladroga.

Nel 2009 le analisi delle pasticche vendute come
“Ecstasy” nei Paesi Bassi mostrarono che oltre la
meta non conteneva MDMA, ma sostanze tipiche
dei sali da bagno.

Nel 2012 due droghe chiave usate nei sali da
bagno diventarono illegali negli Stati Uniti.
Tuttavia chimici clandestini svilupparono nuove
varianti con formule chimiche leggermente
diverse, promuovendole apertamente come sali
da bagno, o riconfezionandole come detergenti per
occhiali o altri nomi.

’\'.‘ \
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§ -BOMe, comunemente conosciuto come
B N-bomb o Smiles, & il nome di un potente
cinogeno sintetico venduto come alternativa
’LSD o alla mescalina (una droga allucinogena
ivata da una pianta di cactus). Ci sono diverse
*d arianti di questa sostanza, ma la 25-NBOMe,
spesso abbreviata in 25/, € la forma pit potente
e maggiormente in uso. Gli effetti di una
& piccolissima quantita di questa sostanza possono
| durarefinoai12oreopit.

" I'N-bomb produce un effetto allucinogeno

come I'LSD, gia in dosi estremamente piccole.
Inoltre riproduce gli effetti della metanfetamina.
| tossicodipendenti riferiscono che gli effetti
negativi e i postumi dell’N-bomb sono peggiori di
FII’LSD.

Una dose di 750 microgrammi, considerata
medio-alta, corrisponde a circa sei piccoli grani di
sale da cucina.

La N-bomb viene venduta in forma liquida o in
polvere o su carta assorbente imbevuta della
sostanza. Ha un gusto metallico molto amaro e
alcuni spacciatori aggiungono aroma di menta
o di frutta alle varieta liquide e a quelle su carta
assorbente.

Dato che la N-bomb non ha effetto se viene

ingerita, i consumatori se la posano sotto la f
lingua, dove viene assorbita. Alcuni di loro se'fa ’ B
iniettano, la fumano in polvere, la inspirano dal ('
naso, la vaporizzano oppure la assumono per via ‘
rettale. Tutte queste modalita sono pericolose
perché ne bastano pochi grani per produrre un.
effetto, rendendo I'overdose estremamente
facile, talvolta fatale. )



TROPPO TOSSICA PER ESSERE
MANIPOLATA

LN-bomb é cosi tossica che la manipolazione
richiede maschera con filtro, guanti e occhiali
protettivi. Questo rappresenta un rischio per le
forze dell'ordine, dato che possono essere vittime
di un'overdose fatale se non indossano protezioni
quando raccolgono prove da un sospetto.

Poiché ’'N-bomb e talvolta venduta con nomi di

altre droghe, i consumatori potrebbero assumere
- la dose tipica della sostanza che credono di usare,
3 con conseguente rischio
\ dioverdose mortale.
M~

NON CONTIENE INGREDIENTI VIETATI
VENDITA CONSENTITA SOLO Al MAGGIORI D



GCNOME
Legal Acid
N-bomb

New Nexus
Smiles
Solaris

25B

25C

251

“Avevo la sensazione che la mia mente
venisse fatta a pezzi, e continuavo a mettere
in dubbio qualsiasi cosa avessi mai fatto
o detto. Credo che da quest’esperienza sia
derivato una specie di stress postraumatico.
Avevo la sensazione di avere sviluppato

un disturbo sociale perché non riuscivo

a parlare con gli estranei e pensavo che

mi sarebbe venuto un attacco d’ansia

solo guardando qualcuno negli occhi.

La 25I-NBOMe NON & una droga con cui

scherzare. Non la prendero mai pitt.”—FEM.
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EFFETT! A BREVE TERMIN
Effettisullamente:  Effetti sul corpo: o PreSSionesangui'
e Allucinazionivisivee  ® Tremori estremamente alta

uditive e Nausea o vomito e Febbre molto alta
e Confusionee e Svenimenti e perdita di e Convulsionio
disorientamento coscienza dimenamentie :
e Comunicazione e Spasmi muscolari agitazione involontari
confusa e Difficolta respiratorie Insufficienza renale
° Aggres§ivita ) e Altivalori di globuli y lnfart9 "
e Paranoia e panico bianchi e Insufficienza
® Agitazione e Ritmo cardiaco accelerato !rzesplrato'na
. G e Emorragia
® Insonnia e Alto grado di acidita nel ogs

S cerebrale
corpo (che puo portare a

coma e morte)

“Siamo riusciti a far salire il mio amico in macchina. Durante il
tragitto, si € slacciato la cintura di sicurezza e ha cercato di
aprire lo sportello per buttarsi fuori mentre I'auto andava a
circa1o0 all'ora.

Ho cercato di farmi spiegare dal mio amico tutto
quello che era successo quel giorno, per verificare il
suo stato mentale. Non riusciva a ricordare NULLA

i0 cheeraaccaduto”—T.S. 8 ke
ol | '1\ .




ott’anni era stato ricoverato
inospedalein g‘eda alle convulsioni dopo
averla usata perla prima volta. | medici non
sono statiin grado di fermare le convulsioni

e lui ha passato quattro giorni in coma
farmacologico.

Un altro diciottenne acquisto una sostanza
senza sapere che in realta stava comprando
25I-NBOMe. Ne vendette un po’ ai suoi amici e
la assunsero insieme. Uno degli amici, secondo
i testimoni, inizio a “tremare, ringhiare,
schiumare dalla bocca” e a sbattere la testa
contro il suolo. Alla fine perse i sensi e mori.

Il giovane acquirente/spacciatore fu accusato
di omicidio.

Un ventunenne di St. Louis, Missouri, ebbe
un'esperienza simile. Dopo aver assunto la
droga, i suoi arti iniziarono improvvisamente
ad agitarsi e lui inizio a strappare gli accessori
dall’auto in cui si trovava. Mori poco dopo.

TERMINE DELLA
nﬁ% %3S zn )
In alcuni consumatori, 'N-bomb genera
ansia e depressione gravi e persistenti,

che potrebbero durare mesi o addirittura
anni. Puo manifestarsi con allucinazioni
visive sotto forma di scie di colori, immagini
fortemente distorte e lampi di colore.

Lassunzione di N-bomb pud inoltre
provocare insufficienza renale o morte.




“Mi sono svegliato in ospedale, ammanettato
al letto con un poliziotto al mio fianco. E non
avevo la benché minima idea di che cosa
fosse successo. A quanto pare giacevo sul
pavimento e non rispondevo a nulla. Avevo la
pressione alta e il polso accelerato e mi dissero
che erano sorpresi che non avessi avuto un
infarto, un ictus o che non fossi morto. Ad
un certo punto, mentre un infermiere stava
cercando di prelevarmi il sangue, gli ho dato
un pugno, cosi dovettero immobilizzarmi. Ho
anche dato un pugno a un agente di polizia.
Rimasi tre giorni in ospedale e diversi medici
mi dissero che era stato un miracolo cheio
non fossi morto quella notte” — N.B.

“Non sapevo chi fossi. Sapevo solo che
ero nei guai. Questo ando avanti per ore:
frequenza cardiaca superiore a 140 battiti al
minuto e temperatura corporea che variava

_ allimpazzata. Non avevo controllo sulle mie

emozioni o sui miei pensieri. Sapevo solo di
essere terrorizzato. Non credo che si possa
capire l'inferno finché non si arriva cosi vicini
alla morte. Il fatto che io sia sopravvissuto
non significa che sara lo stesso per voi. Sono
veramente convinto che se ne avessi preso
un milligrammo in pit, sarei stato spacciato.
Avrei potuto facilmente morire perinfarto o
surriscaldamento e sono fortunato ad essere
ancora vivo. E un rischio che non vale la pena
correre.”—G.M.
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A N-BOMB
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a N-bomb fu sviluppata nel 2003 dal

chimico Ralf Heim, all’Universita Libera
dl Berllno, Germania. Deriva da un gruppo
di farmaci noto come famiglia 2C delle
fenetilammine (PEA)*.

£

Milcvato che su 42 casi di utilizzo segnalati, nove

La 2C PEA é stata originariamente creata in
laboratorio negli anni Settanta, quando gli
scienziati studiavano lattivita cerebrale nei topi.
Provoca allucinazioni ed esperienze che alterano ™
la mente, simili a quelle generate dall’'LSD.

Nel 2012, nove dei farmaci a base di PEA son
stati dichiarati illegali negli Stati Uniti, inclusa’
la sostanza utilizzata per produrre la N-bomb.

Cli spacciatori producono diverse versioni della
N-bomb in laboratori segreti o le importano in
grandi quantita da paesi come Cina e India.

| produttori modificano la formula per aggirare
i divieti governativi, quindi i consumatori non
sanno mai cosa stanno assumendo o quanto
Ci0 sara potente.

Uno studio sui danni causati dalla N-bomb ha

consumatori sono morti.

* fenetilammina (PEA): una struttura chimica fondamentale

da cui vengono prodotti molti diversi composti chimici. Il 2C
indica i due atomi di carbonio che caratterizzano la specifica
composizione della sostanza.
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. Icuni dei principaliargomenti di vendita
4_% utilizzati dagli spacciatori nella loro
pubblicita ingannevole online sono chei loro

prodotti sono “naturali” e “legali”, e quindi “sicuri”.

Gli spacciatori hanno descritto Spice o K2 come

il “trip della vita”, “uno sballo fantastico” e
asseriranno che la droga “trasformera una serata
normale in un incontro delizioso ed esotico”.

I siti web che promuovono i sali da bagno usano
slogan pubblicitari come “Preparati a sentirti
come un neonato” oppure “I sali da bagno ti
forniranno I'energia necessaria per una lunga
notte di divertimento”.

La N-bomb viene anche commercializzata susiti
web che la fanno apparire sicura e legale. Alcuni
siti cercano di spacciarsi per farmacie o distributori
di prodotti chimici legali, sostenendo chei loro
farmaci sono prodotti in “laboratori affidabili” che
hanno sede in Cina, in India e in altri paesi.

Gli spacciatori o i promotori ti diranno: “Ti sentirai
proprio a meraviglia”, “Ti portera in unaltra
dimensione” e “E assolutamente incredibile!”
Sebbene questo sia marketing abile, non
corrisponde alla realta degli effetti e delle

conseguenze che questi farmaci effettivamente
generano.

Informati sui fatti riguardanti le droghe.
Decidi da te.
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La Verita

sulla Droga

e droghe sono essenzialmente dei veleni.
La quantita assunta determina l'effetto.

Una piccola quantita agisce come stimolante
(accelera I'attivita). Una quantita maggiore agisce
come sedativo (ti rallenta). Una quantita ancora
pittgrande avvelena e puo uccidere.

Questo vale per ogni tipo di droga. Cambia solo la
quantita necessaria per ottenere l'effetto.

Ma molte droghe comportano un altro rischio:
influiscono sulla mente. Possono distorcere le
percezioni del tossicodipendente che le usa
riguardo a quello che gli succede attorno. Di
conseguenza, le sue azioni possono essere strane,
irrazionali, inappropriate e persino distruttive.
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Le droghe bloccano tutte le sensazioni, quelle
desiderabili e quelle indesiderabili. Percio, mentre
forniscono un aiuto immediato per dar sollievo

al dolore, spazzano via capacita e prontezza,

e annebbianoil pensiero.

Le medicine sono anch'esse droghe che
accelerano, rallentano o cambiano qualcosa nel
funzionamento del tuo corpo nel tentativo di
farlo funzionare meglio. A volte sono necessarie.
Ma sono pur sempre droghe: agiscono come
stimolanti o sedativi e, in quantita eccessive,
possono ucciderti. Percio se non usi i farmaci cosi
come dovrebbero essere usati, possono essere
pericolosi al pari delle droghe illegali.



d\l drogain prlmo Iuogo.
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PERCHE LE PERSONE FANNO USO DI DROGA?

Le persone fanno uso di droga perché
vogliono cambiare qualcosa nella
loro vita.

Ecco alcune delle ragioni che i giovani
hanno fornito del perché si inizia ad
assumere droga:
e Perinserirsi
e Perscappare orilassarsi
e Peralleviare la noia
Per apparire adulti
Per ribellione
Per sperimentare

Essi pensano che la droga sia una
soluzione. Ma alla fine la droga diventa
il problema.

Per quanto sia difficile affrontare

i propri problemi, le conseguenze
dell’'uso di droga sono sempre peggiori
del problema che si sta cercando di
risolvere. La vera risposta € quella di
informarsi e di non far uso di droga in
primo luogo.




Milioni di copie di opuscoli D
come questo sono stati n_ » e
distribuiti a persone di tuttoiil = uana | Moo
mondo in pitudi 2o lingue. 53 *

Man mano che nuove droghe vengono £ T

introdotte sul mercato e che si P AR oc A[NA
conoscono maggiori informazioni sui loro effetti, gli

opuscoli esistenti vengono aggiornati e ne vengono
creati di nuovi.

Gli opuscoli sono pubblicati dalla Fondazione per un -
Mondo Libero dalla Droga, un'organizzazione non-profit di pubblica utlllta consedea
Los Angeles, in California.

La Fondazione fornisce materiale educativo, consigli e coordinazione al suo network
internazionale di prevenzione della droga. Lavora con giovani, genitori, insegnanti,
organizzazioni di volontariato ed enti governativi: chiunque abbia un interesse ad aiutare
le persone a vivere una vita libera dall'uso di droga.

RIFERIMENTI:
Per i riferimenti utilizzati nella compilazione di questo opuscolo, visita il sito noalladroga.it/drugfacts/references.html.



FATTI DA CONOSCERE

Questo opuscolo fa parte di una serie di pubblicazioni che espongono i
fatti sull'abuso di marijuana, alcol, fentanyl, droghe sintetiche, Ecstasy,
cocaina, crack, crystal meth e metanfetamine, sostanze inalanti,

eroina, LSD e abuso dei farmaci prescritti. Forte di queste informazioni,
il lettore puo prendere la decisione di vivere una vita libera dalla droga.

Per fare corsi online gratuiti o per mettertiin @

contatto con una Sezione di Mondo Libero dalla *i £ *@: o
Droga della tua zona, vai su noalladroga.it } ”#‘%’ @ m@ 4
Foundation for a Drug-Free World -;F’-f“;.;"i 3 :%1,22;
DrugFreeWorld.org « info@drugfreeworld.org \@ R )

+1 (888) 668-6378 « +1 (818) 952-5260 Scansiona qui per

scaricare questo opuscolo
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(Fondazione per un Mondo Libero dalla Droga) sono marchi d’impresa di proprieta di Foundation for a Drug-Free World e vengono usati con il suo permesso.
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