


VARFOR DETTAHAFTE
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D et ar mycket prat om droger nufortiden—i
skolan, pa gatorna, pa internetochi tv. En del
av det dr sant, en del inte.

e

Vad du kanske inte vet ar att mycket av vad du hér
om droger faktiskt kommer fran dem som saljer
dem. Tidigare langare har medgett att de skulle

ha sagt vad som helst till folk for att fa dem att

kopa droger. %

Du behover verkliga fakta och sanningen om

* drogersa att du kan fatta ett vdlgrundat beslut
om dem. Det ar darfor vi har produceratdetta . = .
hifte—fordig. R

- “Din feedback ar viktig for oss, sa lat oss veta vad
':'3‘:- du tycker om detta hifte. Besok oss pa natetpd .
: ‘~’ “NejTillDroger.se och sklcka e- post till oss pa
2 |nfo@drug'freeworld.org Py
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Q\ yntetiska droger tillverkas av konstgjorda
g.‘ kemikalier i stillet for naturliga ingredienser.

Manga syntetiska droger, sasom fentanyl, ecstasy,
LSD och metamfetamin, diskuteras i andra hafteni
Sanningen om droger-serien. Det har haftet delar med
sig av fakta om syntetiska droger, som ofta kallas
designerdroger. Dessa inkluderar syntetisk marijuana
(Spice eller K2), syntetiska centralstimulerande medel
(badsalt) och en syntetisk hallucinogen som ar kand
som N-bomb.

DESIGNERDROGER -
ETT RISKFYLLT EXPERIMENT

For att forsta vad syntetiska droger dr och hur de kom
till, ar det viktigt att veta vad en designerdrog ar.

EN SYNTE

DROG?

Eu
En desigﬁei'drog ar en syntetisk version av

en olaglig drog med en nagot férandrad
molekylstruktur fér att undvika att
klassificeras som olaglig. Det ar i grund och
botten ett experiment som en kemist har
gjort for att skapa en ny drog som kan saljas
lagligt, antingen pa nitet eller i butiker, vilket
gor att langarna kan tjdna pengar utan att
bryta motlagen. Nar polisen identifierar nya
kemikalier och klassificerar dem
somolagliga, andrar
tillverkarna drogernas
struktur for att ligga
steget fore lagen. Och
cykeln uppreparsig.




Vlissa designerdroger siljspa nateteller i
narbutiker som "6rtblandningar for rokning”,
medanandraér forkladda som produkter
markta "ej for mansklig konsumtion” sasom
*6rtrokelse”, "vaxtnaring”, "badsalt” eller
*smyckesrengdringsmedel”. Dessa namn
anvands for att dolja deras verkliga syfte och

undvika halso- och sikerhetsféreskrifter.

MYSTISKA INGREDIENSER

Eftersom nya kemikalier stindigt utvecklas har
anvandare av designerdrogeringen mojlighet
attveta vad dessa droger innehaller. Dessutom
kan aven sma férandringar av en kind drog
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skapa en ny drog med mycket olika effekter,
vilket gor det omojligt fér anvindare att
forutsaga hur den kommer att paverka deras
halsa.

Over hela virlden har mer in 1000 nya
syntetiska droger upptackts pa denillegala
drogmarknaden.

En del avdem innehaller kemikalier som inte
har identifierats helt, och deras effekter pa
manniskokroppen och sinnet ar fortfarande
okdnda.




W{Vet som ibland kallas syntetisk marijuana
\51 ar faktlskt inte aIIs som marijuana. Det

rmade for att efterlikna THC, den
;:ande ingrediensen i marijuana.

Syntetiska droger som Spice och K2 marknadsfors
ofta falskt som "sakra”, "naturliga” och "lagliga”
sattatt bli hog. Sanningen ar att de tekniskt sett
inte dr lagliga och de &r definitivt inte naturliga
ellersakra.

Kemiska tester har visat att de aktiva
ingredienserna i dessa droger dr syntetiska
kemikalier med farliga och giftiga

effekter. Dessutom, eftersom den kemiska
sammansattningen av produkter som saljs som

s S

Spice eller K2 &r okdnd, har anvidndarnaingen
aning om vilka kemikalier de stoppar i sina
kroppar eller vilka effekterna kan vara. Eftersom -
orterna och kryddorna kan sprejas ojamnt, kan
styrkan pa drogen variera mycket.

Syntetisk marijuana ser ut som torkade blad
och siljs oftaisma, blanka plastpasar méarkta
"ortrokelse” eller "potpurri”. Den séljs ocksa i
flytande form for vejpning.

Den roks ofta i rullade jointar, pipor
eller e-cigaretter. En del anvindare
gorte avdetellertillsiatter deti

brownies. Det har ocksa tagits
i flytande form eller
inandats som anga
genom nasan.



Black Mamba

Bombay Blue

Mr. Happy
Mr. Smiley

Phantom
Wicked

e Red X Dawn
e Scooby Snax
e Sence
[ ]
[ ]

°
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e Mojo
°
°
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Sensation
Serenity

- v

«»;ik::
bu

Silent Black
Skunk
Smoke

Space
Diamond

Spice
SpicyXXX
Spike 99

Tai Fun
Wicked X
Yucatan Fire
Zen
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En granskningav skador och skadliga
effekter som orsakats av syntetisk
marijuana visade att anvandning av
denna drog ofta ledertill dodsfall,
epileptiskaanfall och psykos.

I lllinois blandades syntetiska
cannabinoider® med rattgiftoch
saldes. Denna sats skadade mer an170
personer; och fem avdem dog.

I Nya Zeeland kopplades 58 dodsfall till
den syntetiska cannabinoiden AMB-
FUBINACAt under en'period pa 20
manader. Tva av dessa fall gillde dodliga
bilolyckor och tva personer dog genom
sjalvmord. Vissa personer kollapsade
helt enkelt och dog efter att ha anvant
drogen. :

* cannabinoid: en kemikalie som kommer fran indisk hampa
(cannabis) eller tillverkas syntetiskt och som paverkar
hjarnan, huméret, minnet och smarta

CHF

Manga dodliga bilolyckoﬂ !okumenterats dar

personer varit paverkade av syntéetisk marijuana:

e Medan hanjoggade blev en 62-arig man pakord
av en 20-arig man som testade positivt for
syntetisk marijuana.

e Enannan 20-arig man korde ini ett trid och dog
efter att ha rokt syntetisk marijuana.

e En broroch syster dodades nar en sopbil,
dar foraren erkande att han hade anvant
syntetisk marijuana, korde 150 meter 6ver en
motorvagsavdelare i 90 kilometer i timmen och
rev bort taket pa deras bil.

+ AMB-FUBINACA: en kombination av bokstaver som
representerar den fullstindiga kemiska strukturen for

denna syntetiska cannabinoid
.
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nnet: Verknin
® Bristande respons e |[llamaende och krikning
o Medvetsloshet e Kraftigsvettning
® Forvirring o Okontrollerade eller
e Forindrad tidsuppfattning spastiska kroppsrorelser
e Extrem angest Akut njurskada
e Panikattacker Snabb hjartrytm
e Allvarlig paranoia Hogt blodtryck
e Vanforestillningar Minskad blodtillforsel
e Hallucinationer till hjértat

e Psykos Hjértatt.ack
iellt sj 1 Konvulsioner
Epileptiska ant
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% e langsiktiga verkningarna pa manniskor
@2 irinte helt kinda, men experter pa
giftcentraler rapporterar att effekterna av
syntetisk marijuana kan vara livshotande.

‘Det kan vara beroendeframkallande och
/iorsaka abstinenssymtom, inklusive sug,
mardr6mmar, kraftig svettning, illamaende,
darrningar, huvudvark, extrem trotthet,

somnloshet, diarré, krakning, svarigheter
att tinka klart och att man férsummar andra
intressen eller ansvar.

Vid upprepad och langvarig anviandning av
drogen kan anvandare uppleva glémska och
forvirring. Vissa anvandare har till och med
rapporterat forlamning.



"Efter att ha anvant Spice i flera veckor vaknade jag tidigt en natt
och f6ll i golvet, kunde inte ré6ra mina ben och kunde inte réra mina
hofter. Alltjag kunde géra var att slapa mig fram med underarmarna.
Jaglag pa golveti13 timmar och skrek, slog i golvet och bad om hjalp.

Likarna sdager attom jag legat ddri tva timmar till sa skulle jag ha varit
déd. Jag kommer att vara pa sjukhuset under lang tid framéver.” — L.D.

DET HAR AR VAD HELVETET AR

"Jag vill dela med mig av min erfarenhetav K2. tillbakablickar fran nirjagvaryngre—detvar

et forstorde mitt liv. Nar jag rokte K2 forsta det virsta jag nagonsin upplevt. Jag skakade
angen, var det som om allting |6stes upp fruktansvart och kinde mig skrackslagen
som en suddig bild pa tv-skdrmen. Jag minns och sjuk. Sedan den dagen harjag haft
attjag tankte: 'Det har ar vad helvetet ar’ fruktansvird angest varje dag. Jag var tvungen
Alltjag kunde’kdnna var fruktansvird radsla. att hoppa av skolan eftersom min angest var
Jag horde familjemedlemmars réster, fick sa svar” —J.\W.
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"Jag tog en dverdos av Spice och jag har inte
varit densamma sedan dess. Jag satt bara dar
och rokte tills allt slog till. Jag kunde inte se
klart eller ga, och sedan kraktes jag ungefar
sex eller sju ganger. Jag vickte min mamma,
och honlade mig pa soffan och ringde efter
en ambulans. Omkring tio minuter innan
ambulansen kom borjade jag fa epileptiska
anfall. Jag vaknade upp i en sjukhussing med
livsuppehallande behandling. Jag hade fatt
hjartstillestand™ i nagra timmar, och de trodde
attjaginte skulle vakna. Jag 6verlevde, men
jag har inte varit densamma. Jag stammar
mycket nu och jag kan inte koncentrera mig pa
nagonting.Jag kan beritta en historia och bara
bli helt tom och inte veta vad som hinde. Jag
ser alltid sma prickar, och jag ar bara inte helt
darlangre”—DY.

* hjartstillestand: att hjartat plotsligt, ibland
tillfalligt, stannar

"Jag ar en fore detta Spice-missbrukare.

FORE DETTA
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Jag blev beroende av det medanjag
var villkorligt frigiven. Jag gick fran
ett gram eller mindre om dagen till
over tre eller fyra om dagen. Nar mitt
beroende forvarrades forsamrades
min motorik och min formaga

att kontrollera grundlaggande
beteendemaonster. Jag blev mer
aggressiv narjag blev upprord, vilket
hande allt oftare ju mer och langre
jag anvande det. En morgon fick jag ett
psykotiskt sammanbrott, under vilket
jag drabbades av en blackout 6ch néstan
dédade min fru. Jag blev arresterad och
min villkorliga frigivning aterkallades.
Sedanjagblev frigiven delarjag med mig
av mina erfarenheter till andra
for att uppmuntra dem attinte
anvanda den hardrogen.” —SW.




W™ n 21-arig mamma som

var paverkad av Spice
- kastade sitt fyradriga barn
~ iensoptunna. Nar polisen
" grep henne kunde hon inte
komma ihag var hennes son
var. Barnet hittades senare
i soptunnan av polisen och
overlamnades till socialtjansten.
innan atalades for att ha

\3 = @
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En amerikansk tonaring skot tva

skolférestandare, varav en dog, innan han

tog sitt eget liv. Medicinska tester visade att

han hade K2 i kroppen.

En 21-arig man skar halsen av sig nar han
anvande K2 for forsta gangen. Lyckligtvis
lyckades hans mamma stoppa blédningen
tills hjalp anland




Syntetisk marijuana som saljs som Spice d6k
forst upp i Europa 2004 och i USA 2008. Men
kemikalierna som anvands for att tillverka
syntetisk marijuana skapades for experimentella
andamal flera decennier tidigare. De inkluderar:

e CP 47,497, uppkallat efter Charles Pfizer
fran Pfizer Pharmaceuticals, utvecklades pa
1980-talet for vetenskaplig forskning.

e HU-210, uppkallat efter Hebrew University
of Jerusalem, dar det forst utvecklades 1988.
Detar1oo till 800 ganger starkare dn naturligt
THC (den sinnesforandrande ingrediensen i
marijuana).

o JWH-018 och andra i JWH-serien, uppkallade
efter professor John W. Huffman vid Clemson
University i South Carolina, skapades1995.

2010 anvande den amerikanska narkotikapolisensiqa
nddbefogenheter for att kontrollera dessa kemikalier,
och 2012 antogs en lag som forbjod substanserna som
finns i syntetisk marijuana.

Kriminella kemister utvecklade sedan nya
experimentella droger, UR-144 och XLR11, for att
efterlikna effekterna av marijuana och ersatta andra
forbjudna substanser. 2013 blev UR-144 och XLR11
olagliga, men da hade redan en ny generation av
syntetisk marijuana dykt upp. Poangen arinte om
dessa droger arolagliga. Studier visar att de ar giftiga
och osdkra.

Mer an hundra olika varianter av syntetisk marijuana
har skapats hittills. Eftersom det kemiska innehallet
standigt forandras vet képarna aldrig vilka effekter
dessa droger kommer att ha pa deras kroppar.
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Invintergron buske fran Ostafrika;
“/Arabien. Precis som Spice och K2 ar
‘syntetisk marijuana, kallas badsalt fér syntetiske
cehtralstimulerande medel. De kan ocksa orsaka
hallucinationer som liknar dem som produceras

_ har forbjudits i USA pa grund av deras

skadliga effekter. Langare anvander termen e &,
badsalt och andra namn for att kringga Badsaltinnehaller ofta en varierad blandning:
lagen. Det marknadsfo6rs ocksa falskt som av kemikalier, sa aven om férpackningen ser
"vaxtnaring”, "smyckesrengoringsmedel” och likadan ut finns det inget satt att veta vad den
“rengoringsmedel for telefonskdarmar” och faktiskt innehaller. Det kan vara vitt, gulvitt, gult
marks "ej for mansklig konsumtion” for att eller brunt och séljs vanligtvis i pulverform i sma
undvika att bli gripna av polisen. plast- eller folieférpackningar. Det kan ocksa

forekomma som kapslar, tabletterelleriflytande * "4
form i sma burkar. Anvandare har rapporterat

attde snortar eller injicerar det, blandar det

med mateller dryck, ’bombar” det (svaljer
detinlindati cigarettpapper), tar det rektalt,

inhalerar det med en forangare eller roker det.

Termen badsalt syftar inte pa en sarskild drog,
utan snarare pa en grupp liknande
substanser. Det har ar kemiskt
framstallda versionerav en typ
avdrog som finns i khat-vaxten,

ONCENTRATE
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or sina produkter f6r att locka sa manga
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Tillverkare av badsalt hittar pa manga namn
kunder som mojligt. Nagra av dessa namn ar:

e ArcticBlast e Glow Stick e Natural Energy e Scarface e White Burn

o Aura e Hurricane Powder e Sextasy e White China

e Avalanche Charlie e Ocean Snow e Shock Wave e White Dove

e Bliss e lvory Snow e Purple Wave e Snow Day e White Lightning

e Blizzard e lvory Waveeller e Quicksilver e Snowleopard e White Rush

e Bloom Ivory Wave Ultra e Recharge e Speed Freak e White Sands

e Bluesilk e LunarWave e Red Dawn Miracle e Wicked X

e Bolivian Bath e Mexxy e Red Dove e Stardust e Zoom

e Cloudo o MindC_harge e RockOn e Super Coke

e Cotton Cloud eller Mino e Rocky Mountain e Tranquility R

e Drone Charlge High e UP Energizing /(

e Dynamiteeller %, Motk Dist . /s Route 6o eller UP A g
DynamitePlus  ° Mystic e Sandman Party Supercharged ' /’ 5

e Euphoria Powder e Vanilla Sky -




® Snabba ofrivilliga
ogonrorelser
iffamaende och
krakning
“Brostsmartor och

Verkningar pasinnet: = Verkningar pa

‘e Okontrollerbart begir - kroppen:
efter drogen e Hudutslag §
Somnloshet: e Mefedron-stank

Falske uforl som

(personen luktarsom
mefedron, en drog som
anvands i badsalt)

" Krypande kénsla i
~huden

Kraftig svettning

Hog feber

Aptitforlust

Sexuell dysfunktidn
Néasblod och brannande
kansla i nasan/
Muskelkramp eller
muskelspanning
Domningareller -
stickningar

hjartattacker
Huvudvark
Epileptiska anfall
Smarta langst bak i
munnen

Ringande eller
surrande i 6Gronen
Overdrivet
tandgnisslande
Hjarnstams-
inklamning (6knin
av trycket inuti
skallen som kan
orsaka dodsfall) &




-
9%
b
&
=)
P v
-\

4 LANG SIKT AV BADSALY

Skadorna somorsakas av badsalt kan vara Enstudie visade atten avde
langvariga och permanenta, inklusive: huvudsakliga substanserna i
badsalt, kind som MDPV, dr mycket

beroendeframkallande — kanske till och

e Okat blodtryck och 6kad hjirtfrekvens

® Njurskador och njursvikt med mer 4n metamfetamin, en av de mest

e Leverskador beroendeframkallande drogerna som finns.

e Nedbrytning av skelettmuskulatur 1 USA kopplades badsalt till ndstan 23 0oo akuta
(muskler som styr benens rorelser) sjukhusbes6k under ett enda ar. En annan studie

i den amerikanska Mellanvastern visade att mer
an 16 procent av patienterna som skickades till

e Déod —_— akutmottagningar for missbruk av badsaltvari
kritiskt tillstand eller dog.

e Svullnad i hjarnan och hjarndéd

; S De negativa effekterna av MDPV kan vara i
sex till atta timmar efter anvandning. Det har
7 rapporterats orsaka langvariga panikattacker,
\ psykos och dédsfall.
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Den har produkten ar gift. Efter den forsta timmen borjade jag
kanna av den kokainliknande kraschen som blev allt varre. Vanstra
idan av brostet borjade dra ihop sig och mitt hjarta slog snabbare dn
agonsin.Jag blev paranoid. Jag var valdigt nara att be om att fa aka till
sjukhuset, menjagviantade ut det. Jag madde battre, sedan lite samre,
fram och tillbaka, men till slut, efter tre till fyra timmar, varjag tacksam
over att vara vid liv och nykter. Rapporterna om folk som dor eller hamnar
a sjukhus AR INTE SKITSNACK. Det har ar ett farligt gift som nagot avskum
janar pengar pa, pa det mest ondskefulla sitt man kan tinkasig”—G.F.

I BET B . ;
Grl BAR Y

g ar en erfaren droganvandare som har experimenterat med fler
er anjag har fingrar. [Badsalt] ar farligare an crack. Kraschen var




BADSALY: EN KORT |

% e droger som nu ar kinda som badsalt
#.& skapades forsti Frankrike 1928 och1929.
Vissa undersoktes inledningsvis for potentiell
medicinsk anvandning, men de flesta var
inte framgangsrika pa grund av allvarliga
biverkningar, inklusive beroende. Missbruk av
dessa droger borjade i det forna Sovjetunionen
pa1930- och 1940-talen, dar de anvandes
som antidepressiva medel. Drogerna, ocksa
kdnda som Cat och Jeff, blev populdra i USA pa
1990-talet.

Mellan 2004 och 2008 anvandes dessa droger i
Israel tills deras huvudingrediens blev olaglig.
Ar 2007 hade de blivit mer populara bland

HISTORIK

droganvindare nar de bérjade dyka upp pa
internetforum om droger.

Ar 2009 visade analyserav "ecstasy”-tabletter i
Nederldanderna att 6ver hélften inte innehdéll den
huvudsakliga substansen som férknippas med
ecstasy, utan snarare droger som finns i badsalt.

Ar2012 blev tvi av de frimsta drogerna som
anvandsibadsaltolagligai USA. Men sedan
utvecklade kriminella kemister nya varianter
med nagot annorlunda kemiska formler—och
marknadsférde dem 6ppet som badsalt, eller
paketerade om dem som glasrengéoringsmedel
ellerandra namn.




I AR N-BOMB?

-BOMe, som ofta kallas N-bomb eller Smiles,

¥ iir en stark syntetisk hallucinogen som

ljs som ett alternativ till LSD eller meskalin

hallucinogen drog som utvinns uren

“kaktusvixt). Det finns flera varianter av denna

4drog, men 25I-NBOMe, som ofta kallas 25/, ar

" den mest potenta och den som missbrukas mest.

d Effekterna av en liten mangd av drogen kanvara i
" upp till12 timmar eller langre.

'+ - N-bomb ger en hallucinogen effekt som liknar

" LSD vid mycket sma doser. Den har drogen

imiterar ocksa effekterna av metamfetamin.
Anvandare rapporterar att de negativa

'verkningarna och efterverkningarna av N-bomb

En dos pa 750 mikrogram, som anses vara
genomsnittlig eller hog, ar ungefar lika stor som
sex sma korn bordssalt.

N-bomb siljs i flytande eller pulverform eller
pa laskpapper som det droppats pa. Det har
en stark, bitter metallsmak, och vissa langare
tillsatter mint- eller fruktsmak till den flytande
varianten och den pa laskpapper.

Eftersom N-bomb inte har nagon effekt om man

svaljer det, placerar anvindare det under tungan

for att det ska absorberas. Vissa anvandare

injicerar det, roker deti pulverform,drarindet * 6'
genom ndsan, forangar det eller for in det rektalt. ‘
Alla dessa metoder ar farliga eftersom bara nagra

korn kan ge effekt, vilket gér det extremt lattatt f A
overdosera—ibland med dodlig utgang.



FOR GIFTIGT ATT HANTERA

N-bomb &r sa giftigt att det kravs ett
filtermunskydd, handskar och skyddsglaségon for
att hantera det. Detta utgor en risk for poliser, som
kan raka ut for en dodlig 6verdos om de inte bar
skyddsutrustning nar de samlar in drogbevis fran
en misstankt.

Eftersom N-bomb ibland siljs under andra

drognamn, kan anvandare ta den vanliga dosen av

den drog de tror att de anvander, vilket kan leda till
s en dodlig 6verdos.

INNEHALLER INGA FORBJUDNA INGREDIENSER
MASTE VARA 18 AR GAMMAL FOR ATT KO




= g?,:gfsl gLk : IS\I:;\;\Ilel\:exus "Det kindes som att mittsinne hade

B Dine T sljtits i‘bitar,ooch ja‘lg fortsatjce atttvivla

e CNOME pa aIIE]ag nagonsin hade gj?rt ellersagt.
" e 25B Det kdnns som attjag fick nagotslags

e Legal Acid e 25C posttraumatiskt stressyndrom av den har

e N-bomb e 25| upplevelsen.Jag upplevde det som attjag

hade utvecklat social fobi eftersom jag

l,'(' inte kunde prata med framlingar, ochjag
:, _ kande attjag skulle fa en angestattack
’ bara av att se nagon i dgonen. 251-NBOMe

ar INTE en drog att leka med. Jag kommer
aldrig attta detigen.” —FEM.
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VERMNINGAR : PA A KORT S '\ﬂ Ay
Verkningar pasinnet: Verkningar pa kroppen: Extremt hégtblo

e Syn-och e Skakningar e Extremt hog feber
horselhallucinationer e [llamaendeeller Epileptiska anfall eller

e Forvirring och krakningar ofrivilliga ryckningar
desorientering e Svimningoch och sprattlande

e Osammanhingande medvetsloshet e Njursvikt
kommunikation e Muskelspasmer e Hjartattack

® Aggression e Andningssvarigheter e Andningssvikt

e Paranoia och panik e Hogtantalvita e Blédningari

e Agitation blodkroppar hjarnan

e Somnloshet e Snabb hjartrytm

e Hogsyrahaltikroppen
(kan potentiellt leda till
koma och d6d)
Vi lyckades fa in min van i bilen. Under resan lossade han
sdkerhetsbaltet och forsékte 6ppna dérren och hoppa ut
medan bilen korde i ungefar1oo kilometer i timmen.

Jag forsokte fa min van att forklara for mig allt som
hade hint den dagen fér att kolla hans mentala

tillstand. Han kunde inte minnas NAGONTING av
. detsom hade hant”-T.S. .

k-



m tog det lades in pa sjukhus
med emevptislﬂanfall efter forsta gangen

han anvantdet. 'Lakarna kunde inte stoppa de
epileptiska anfallen och han tillbringade fyra
dagarien drogframkallad koma.

En annan18-aring kopte en drog utan att

veta att han faktiskt kopte 251-NBOMe. Han
salde lite till sina vdnner och de tog drogen
tillsammans. En av vannerna borjade "skaka,
morra och fa fradga runt munnen” och sla
huvudet mot marken, enligt vittnen. Han
svimmade till slut och dog. Den unge képaren/
langaren atalades fér mord.

En 21-arig man i Saint Louis i Missouri var med
om en liknande upplevelse. Efter att ha tagit
drogen borjade hans armar och ben plotsligt
sla omkring och han borjade slita loss tillbehor
fran bilen han akte i. Han dog strax darefter.

For vissa anvandare orsakar N-bomb ihallande
och svar angest och depression som kan vara

i flera manader eller till och med ar. Det kan
uppsta visuella hallucinationeri form av farger
som lamnar spar efter sig, vilt forvrangda
visuella bilder och blixtrande farger.

Anvandning av N-bomb kan ocksa leda till
njursvikt eller doden.




"Jag vaknade upp pa sjukhuset, fastspand
vid singen med en polis som satt bredvid
mig. Jag hade ingen aning om vad som hade
hant. Tydligen hade jag legat pa golvet och
inte reagerat pa nagonting. Jag hade hogt
blodtryck och rusande puls och fick hora att de
var férvanade 6ver attjag inte fick hjartattack
eller stroke eller dog. Vid ett tillfalle naren
sjukskoterska forsokte ta blod, klippte jag till
honom och maste spannas fast. Jag klippte ocksa
till en polis. Jag var pa sjukhuset i tre dagar och
fick hora av flera ldkare att detvar ett mirakel att
jaginte dog den natten.”—N.B.

"Jag hade ingen kansla avvem jagvar. Alltjag
visste var attjagvar i trubbel. Det har pagickii
timmar— hjartfrekvensen var 6ver140 slag per
minut och min temperatur varierade kraftigt.

. Jag hade ingen kontroll 6ver mina kinslor eller

tankar. Alltjag visste var attjag var livradd.
Jag tror inte att man forstar helvetet forran
man kommer sa hir ndra déden. Bara for att
jag overlevde det har betyder detinte att du
kommer att gora det. Jag ar 6vertygad om att
ett milligram till skulle ha tagit livetav mig.
Jag kunde latt ha d6tt av en hjartattack eller
6verhettning och jag hade tursom 6verlevde.
Den hardrogen arinte vard risken.” — G.M.
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%@ -bomb utvecklades 2003 av kemisten
!! Ralf Heim vid Freie Universitat Berlin i
Tyskland. Det kommer fran en grupp droger
som kallas 2C-fenetylaminer (PEA) *

aldrig vad de tar eller hur starkt det kommer

‘tt vara.

2C-PEA skapades ursprungligen i laboratorier
pa1970-talet dar forskare studerade
hjarnaktivitet hos rattor. Det framkallar
hallucinationer och sinnesférandrande .
upplevelser som liknar dem som LSD ger. /

N

Ar2012 blev nio av PEA-drogerna i USA,
inklusive det &mne som anvands for att
tillverka N-bomb, olagliga.

Langare tillverkar olika versionerav N-bomb
i hemliga laboratorier eller importerar dem
i stora mangder fran lander som Kina och
Indien.

Tillverkarna andrar formeln for att kringga
myndigheternas férbud, sa anviandarna vet

En studie av skadorna som orsakats av

N-bomb visade att av 42 rapporterade fall av -
anvandning dog nio anvandare.

* fenetylamin (PEA): engrundliggande kemisk struktur som

manga olika droger aruppbyggda av. 2Crepresenterardetva
kolatomerna i denna specifika sammansattning avamnet. o
——— .




Y

\ 1A TR Pl Y il
M% s ANGAR
n as as

]
§ &
& agra av de storsta forsaljningsargumenten
h somlangare anvdnderisin vilseledande
reklam pa natet dr att deras produkter ar
"naturliga” och "lagliga” och darfor "sakra”.

Langare har beskrivit Spice eller K2 som "en
tripp for livet”, “en fantastisk kick” och havdat att
drogen kommer att "férvandla en vanlig kvall till
en magisk, exotisk upplevelse”.

Webbplatser som marknadsfér badsalt
anvander sloganer som "Gor dig redo att kinna
dig som ett nyfott barn” och "Badsalt ger dig
den energi du behover for att ha kul hela natten
lang”.

N-bomb marknadsfors ocksa pa webbplatser
som far det att verka sékert och lagligt. Vissa
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webbplatser forsoker framsta som legitima
apotek eller kemikaliedistributorer och havdar
att deras droger kommer fran "ansedda
laboratorier”i Kina, Indien och andra lander.

Langare eller fixare siger sadant som: "Du
kommer att kinna dig helt fantastisk”, "Det tar
digtill en annan varld” och "Det ar helt otroligt!”

Aven om det har ar listig marknadsforing,
stimmer det inte 6verens med verkligheten nar
det giller effekterna och konsekvenserna som de
har drogerna faktiskt har.

Skaffa fakta om syntetiska droger. Fatta dina
egna beslut.
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Sanningen

om droger

D roger ari grunden gifter. Verkningarna beror
pa hur mycket man tar.

En liten médngd fungerar som ett stimulerande
medel (6kar aktiviteten). En nagot stérre mangd
verkar som ett lugnande medel (undertrycker
aktiviteten). En dnnu stérre mangd verkar som ett
gift och kan doda.

Detta gélleralla droger. Den enda skillnaden ar
méangden som behdvs for att uppna avsedd effekt.

Men manga droger har en annan negativ aspekt:

de paverkar sinnet direkt. De kan forvranga
anvindarens uppfattning avdet som hdnder
omkring honom eller henne. Som en féljd av

detta kan personens handlingar bli egendomliga,
irrationella, opassande och till och med destruktiva.
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Droger blockerar alla sinnesintryck, bade
onskvarda och oonskade. Sa dven om de ger
tillfallig hjalp genom att lindra smarta, slar de ut
formaga och vakenhet och grumlarens tankande.

Mediciner ar droger som ar avsedda att paskynda,
sakta nereller férandra nagonting i det sitt pa
vilket kroppen fungerar, for att férséka fa den

att fungera battre. Ibland behévs de. Men det
férandrar inte det faktum att de ar droger: de
fungerar som stimulerande eller lugnande medel,
och alltfor mycket kan déda en. S om man inte
anvander mediciner sa som det ar meningen attde
ska anvandas, kan de vara lika farliga som

illegala droger.



Deh verkllga I8$ningen dar
att skaffa faktg ochatt
__aldrig bérja ta droger.



Folk tar droger for att de vill forandra nagoti

VARFOR TAR MAN DROGER?

sitt liv.

Har ar nagra skil som unga manniskor har
gett till att de tar droger:
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Foratt passain

For att fly verkligheten eller slappna av
Forattde ar uttrakade

For att verka vuxen

For att gora uppror

FOr att experimentera

De tror att droger ar en l6sning. Men till slut
ardetdrogerna som blir problemet.

Aven om det kan vara svartatt tatagisina
problem, r féljderna av droganviandning
alltid varre an det problem som man
férsoker l6sa genom att ta dem. Den verkliga
|6sningen ar att skaffa fakta och attaldrig
borja tadroger.




Miljontals hidften som detta
har delats ut till manniskor :
over helavarlden pa merian
20sprak. : W
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Efterhand som man finner nya droger pa
gatorna och mer information om deras
e

verkningar blir kinda, uppdateras dessa haften - SYHTETISHA &
och nya skapas. 1 BROGER FENTANYL

Héaftena publiceras av Stiftelsen for en Drogfri Varld
(Foundation for a Drug-Free World), en ideell, allmannyttig
organisation med huvudkontori Los Angeles i Kalifornien.

Stiftelsen tillhandahaller undervisningsmaterial, radgivning och samordning fér dess

internationella drogférebyggande nitverk. Den arbetar med ungdomar, féraldrar, larare, utbildare,
volontérorganisationer och myndigheter—alla som arintresserade av att hjalpa andra ménniskor leva
ett livutan drogmissbruk.

REFERENSMATERIAL:
For att se referensmaterialet som anvants for att sammanstélla detta hafte, ga till NejTillDroger.se/refs.



FAKTA MAN MASTE KANNA TILL

Detta hafte ingar i en serie publikationer som ger fakta om marijuana,
alkohol, fentanyl, syntetiska droger, ecstasy, kokain, crack-kokain,
crystal meth och metamfetamin, inhalationsmedel, heroin, LSD och
missbruk av receptbelagda medel. Rustad med denna information kan
lasaren fatta ett beslut att leva ett liv utan droger.

For att gora gratis onlinekurser eller komma

i kontakt med en Drogfri Varld-avdelning i

ditt omrade, ga till NejTillDroger.se } 4

Stiftelsen for en Drogfri Virld 2 2% E%

NejTillDroger.se « info@drugfreeworld.org “‘E&w

(+1) 888 668 63 78  (+1) 818 952 52 60 Scanna har for att
ladda ner det hir hiftet

© 2025 Foundation for a Drug-Free World. Alla rittigheter forbehallna. Truth About Drugs och Stiftelsen for en Drogfri Varld-logon innehas av och anvinds
med tillstand fran Foundation for a Drug-Free World. #S001562 - SWEDISH



